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Samedi 9 mai
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Le café-deuil est un espace bienveillant dans lequel vous
avez la possibilité d'échanger avec dautres personnes,
autour d’'une boisson chaude, sur le deuil que vous vivez
aprés la mort d’'un ou de plusieurs de vos proches.

Vous pouvez aussi tout simplement écouter les autres
parler de leur vécu sans pour autant prendre la parole.

Un espace au sein duquel les émotions sont accueillies
sans jugement et avec douceur.

Que vous ayez 18, 40, 80 ans, venez partager un moment
convivial pour simplement ne pas vous sentir seul.e face
d vos épreuves.

‘Parcles de participants awx cafes-deuil

‘Un liew aécurisant permettant de
libérer ses émotions et de laisser
Llomber le masque pour étre aoi-

méme.

e café-deuil c’est comme une
bulle, c’est un véritable pilier et

ancrage powr mei.

Encore de la jole a participehce.

café-deuil. Une belle ambiance
corwiviale, de Uentraide et de
nouwvelles rencontres.
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Ces rencontres m'apportent beaucoup, a
chaque fois différentes, riches, émouvantes,
elles cuvrent une porte pour 8'exprimer dana

Lintimite, sans jugement, avec duw scutien et
une écoute empathique.

Le café-deuil est un espace bienveillant dans lequel vous
avez la possibilité d'échanger avec dautres personnes,
autour d'une boisson chaude, sur le deuil que vous vivez
aprés la mort d’'un ou de plusieurs de vos proches.

Vous pouvez aussi tout simplement écouter les autres
parler de leur vécu sans pour autant prendre la parole.

Un espace au sein duquel les émotions sont accueillies
sans jugement et avec douceur.

Que vous ayez 18, 40, 80 ans, venez partager un moment
convivial pour simplement ne pas vous sentir seul.e face
d vos épreuves.

‘Parcles de participants awx cafes-deuil

‘Un liew aécurisant permettant de
libérer ses émotions et de laisser
Llomber le masque pour étre aoi-
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Ces rencontres m'apportent beaucoup, a
chaque fois différentes, riches, émouvantes,
elles cuvrent une porte pour 8'exprimer dana
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