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Pays de Gex
~' COMMUNAUTE
PROFESSIONNELLE
TERRITORIALE DE SANTE

a le plaisir de vous inviter a une

Premiers
ey SECOUrs

santé mentale
PSSM Module standard

Animée par Mme Sarah SALIMI

www.cpts-du-pays-de-gex.org
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Le module standard a été spécialement

développé pour les adultes qui

souhaitent porter secours a d'autres

adultes présentant des signes de

difficultés psychiques.

OBJECTIF DE LA FORMATION :

¥ Acquérir les connaissances de base
concernant des troubles de santé
mentale.

> Mieux faire face aux différents types
de crises.

> Adopter une posture sécurisante pour
soi et pour l'autre.

¥ Donner l'information la plus adaptée.
POUR QUI ?

Les professionnels en lien avec
du public. 16 places.

2 - 3SEPTEMBRE 2026

Pays de Gex Entreprises
50 rue Gustave Eiffel
01630 Saint-Genis-Pouilly
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En partenariat avec le Conseil Local
de Santé Mentale du Pays de Gex
et Pays de Gex Agglo
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www,perluettedesign.com


https://docs.google.com/forms/d/1tfxK-iSb53-I7kPh9F7iMPaAKqlQchyYVjbYTt5qKKU/edit
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdEQJJTqAnUNbHrVmv9NQRqB2jWtKGOU5uNBV5Ge2WABprMyg/viewform

